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Òó÷íûå êëåòêè âïåðâûå îïèñàë P.Ehrlich â 1877
ãîäó. Ýòî îñîáàÿ ôóíêöèîíàëüíî ëàáèëüíàÿ ãðóï-
ïà êëåòîê, ðàñïîëàãàþùàÿñÿ âî âñåõ îðãàíàõ è
òêàíÿõ áåç èñêëþ÷åíèÿ, âëèÿþùàÿ íà ìèêðîöèð-
êóëÿöèþ, òðîôèêó òêàíåé è ôóíêöèþ êëåòîê ìèê-
ðîðàéîíà [2,13,15]. Çà áîëåå ÷åì ñòîëåòíèé ïåðè-
îä èçó÷åíèÿ òó÷íûõ êëåòîê (ìàñòîöèòîâ, ãåïàðè-
íîöèòîâ, ëàáðîöèòîâ) íàêîïèëîñü áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî ôóíäàìåíòàëüíûõ ñâåäåíèé, îáîáùåíèå
êîòîðûõ ïîçâîëÿåò âûäåëèòü äâå èõ îñíîâíûå
ôóíêöèè: 1) ó÷àñòèå â îáðàçîâàíèè ìåæêëåòî÷-
íîãî âåùåñòâà ïóòåì ñèíòåçà ñóëüôàòèðîâàííûõ
ãëèêîçîàìèíîãëèêàíîâ (ýòà ïëàñòè÷åñêàÿ ôóíê-
öèÿ êëåòîê îáåñïå÷èâàåò íîðìàëüíóþ ñòðóêòóðó
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè); 2) ñèíòåç, íàêîïëåíèå è
ýêçîöèòîç áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, âëèÿ-
þùèõ íà ìèêðîîêðóæåíèå, ò.å. ðåãóëÿöèÿ ìåñò-
íîãî ãîìåîñòàçà, ïðåæäå âñåãî ïóòåì ó÷àñòèÿ â
êîíòðîëå çà òîíóñîì àðòåðèîë è ïðîíèöàåìîñòüþ
êàïèëëÿðîâ [6,9].

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïî÷òè âî âñåõ ýêîíîìè÷åñ-
êè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû ÿâëÿ-
åòñÿ ñàìîé ðàñïðîñòðàíåííîé ôîðìîé îíêîëîãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó æåíùèí, ñîñòàâëÿÿ âî
Ôðàíöèè 28% îò âñåõ ñëó÷àåâ çëîêà÷åñòâåííûõ
çàáîëåâàíèé ó æåíùèí, â ÑØÀ � 29%, â Øâåöèè
24%, â ßïîíèè � 13,9%  [18]. Â Ðîññèè ê 1999 ã.
ýòîò ïîêàçàòåëü ðàâåí 19% [12], âûñîêèå ïîêàçà-
òåëè çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû
(ÐÌÆ) â 2000 ãîäó áûëè îòìå÷åíû â Ñåâåðíîé
Îñåòèè � 60,2 (íà ñòî òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ); â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå � 49,3; â Ìîñêâå � 47,7; íèçêèå � â
Äàãåñòàíå � 21,8; â Àëòàéñêîì êðàå � 21,9; â ðåñ-
ïóáëèêå Ìàðè Ýë � 23,8; â ×óâàøñêîé ðåñïóáëè-
êå � 24,0  [8,12]. Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì
ìîëî÷íîé æåëåçû â Ñåâåðíîé Îñåòèè ê 2002 ãîäó

íåñêîëüêî ñíèçèëñÿ (59,1 íà ñòî òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ),
ïî ñðàâíåíèþ ñ 1998 è 1999 ãã. (63,4 è 62,0 ñîîò-
âåòñòâåííî), íî ýòî âñå æå âûñîêèé óðîâåíü, ïî
ñðàâíåíèþ ñ 1997 ãîäîì (27,9) [3,4].

Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâà-
íèé îíêîëîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè, íåò åùå
îêîí÷àòåëüíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ìåõàíèçìàõ ðàç-
âèòèÿ îïóõîëè [1,5,7,8,14,17]. Âìåñòå ñ òåì, ìàëî
ðàáîò ïîñâÿùåíî èçó÷åíèþ ðåãèîíàëüíûõ è ñèñ-
òåìíûõ ðåàêöèé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè â îíêî-
ãåíåçå è êàíöåðîãåíåçå âîîáùå è ðîëè òó÷íûõ
êëåòîê â ðåàãèðîâàíèè ñòðîìû â ýòèõ óñëîâèÿõ â
÷àñòíîñòè [7,10,11,16].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó-
÷åíèå äèíàìèêè ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â
ïîïóëÿöèè òó÷íûõ êëåòîê (ÒÊ) ìîëî÷íîé æåëå-
çû ó êðûñ íà ðàçíûõ ýòàïàõ ôîðìèðîâàíèÿ ðàêà
ìîëî÷íîé æåëåçû.

Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 120 áåëûõ áåñ-
ïîðîäíûõ êðûñàõ-ñàìêàõ, ìàññîé 120-150 ã. Îïó-
õîëè ìîëî÷íîé æåëåçû èíäóöèðîâàëè ïóòåì ïîä-
êîæíûõ èíúåêöèé õèìè÷åñêîãî êàíöåðîãåíà N-
ìåòèë-N-íèòðîçîìî÷åâèíû (ÌÍÌ). ÌÍÌ ââîäè-
ëè ïîäêîæíî â îñíîâàíèå 2-é ìîëî÷íîé æåëåçû
ñëåâà â äîçå 2,5 ìã/êðûñó â âèäå ðàñòâîðà â 0,2
ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà. 90
æèâîòíûì áûëî ñäåëàíî ïî 6 èíúåêöèé ñ èíòåð-
âàëîì â 1 íåäåëþ (ñóììàðíàÿ äîçà êàíöåðîãåíà
15 ìã/êðûñó). Êîíòðîëüíîé ãðóïïå ââîäèëè ïî 0,2
ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà.
Æèâîòíûõ ñîäåðæàëè â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîãî (24
÷àñà â ñóòêè) îñâåùåíèÿ [14]. Äåêàïèòèðîâàëè èõ
ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì â îäíî è òî æå âðåìÿ ñó-
òîê. Ïîëó÷åííûå îïóõîëè ãèñòîëîãè÷åñêè áûëè
âåðèôèöèðîâàíû áîëüøåé ÷àñòüþ êàê àäåíîêàð-
öèíîìû. Îáúåêòîì ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
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íèé ñëóæèëè ìîëî÷íûå æåëåçû è òêàíè, ãðàíè-
÷àùèå ñ íåé. Äëÿ ñâåòîîïòè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ êó-
ñî÷êè îðãàíîâ ïîìåùàëè â õîëîäíûé 10% çàáó-
ôåðåííûé ðàñòâîð ôîðìàëèíà, îáåçâîæèâàëè â
ñïèðòàõ è õëîðîôîðìå è çàëèâàëè â ïàðàôèí.
Ñðåçû òîëùèíîé 5 ìêì îêðàøèâàëè 1% ðàñòâî-
ðîì ìåòèëåíîâîé ñèíè è ïî Ðîìàíîâñêîìó-Ãèì-
çà. Îáùóþ ãèñòîëîãèþ îïóõîëè èçó÷àëè íà ïðå-
ïàðàòàõ, îêðàøåííûõ ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì.

Ñâåòîîïòè÷åñêèé àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ
ïðîèçâîäèëñÿ íà ìèêðîñêîïå Ìèêìåä-1, ôî-
òîñúåìêà ñ èñïîëüçîâàíèåì öèôðîâîãî ôîòîàï-
ïàðàòà Power Shot A40 ôèðìû Ñanon. Äëÿ êàæ-
äîãî ñëó÷àÿ îïðåäåëÿëè êîëè÷åñòâî ÒÊ â 100-150
ñòàíäàðòíûõ ïîëÿõ çðåíèÿ (îêóëÿð Õ7, îáúåêòèâ
Õ40) è ñîîòíîøåíèå çðå-
ëûõ, äåãðàíóëèðîâàííûõ
è òîòàëüíî äåãðàíóëèðî-
âàííûõ ôîðì. Èçìåðÿëè
ïëîùàäü ÒÊ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì èçìåðèòåëüíîé
ñåòêè Ã.Ã. Àâòàíäèëîâà â
ìîäèôèêàöèè Ê.Ä. Ñàë-
áèåâà (1984). Ñòàòèñòè-
÷åñêè ìàòåðèàë îáðàáà-
òûâàëñÿ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Äëÿ óëüòðàñòðóêòóð-
íîãî èçó÷åíèÿ ìàòåðèàë
ôèêñèðîâàëè â òå÷åíèå
2 ÷àñîâ â 2,5% ðàñòâîðå
ãëóòàðàëüäåãèäà íà êàêî-

äèëàòíîì áóôåðå èëè 0,1 Ì ôîñ-
ôàòíîì áóôåðå Ìèëîíèãà
(ðÍ=7,2) ñ äîôèêñàöèåé â 1% ðà-
ñòâîðå ÷åòûðåõîêèñè îñìèÿ.
Îáåçâîæèâàëè â ñïèðòàõ è àöåòî-
íå è çàêëþ÷àëè â ýïîêñèäíûå
ñìîëû Ýïîí-812 è Àðàëäèò Ì.
Ïîëóòîíêèå ñðåçû îêðàøèâàëè
1% ðàñòâîðîì ìåòèëåíîâîé ñèíè
ñ 0,5% ðàñòâîðîì áóðû ïî Ëèí-
íó. Óëüòðàòîíêèå ñðåçû êîíòðàñ-
òèðîâàëè 0,2% ðàñòâîðîì óðàíè-
ëàöåòàòà è öèòðàòîì ñâèíöà ïî
Ðåéíîëüäñó. Èçó÷åíèå è ôî-
òîñúåìêà ïðåïàðàòîâ îñóùåñòâ-
ëÿëàñü â ýëåêòðîííîì ìèêðîñêî-
ïå Òåñëà-ÂS 500.

Ïåðâàÿ äåêàïèòàöèÿ áûëà ïðî-
èçâåäåíà íà 64-é äåíü ñ íà÷àëà
ýêñïåðèìåíòà, ïîñëå çàâåðøåíèÿ

ðåàêöèè íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè îðãà-
íèçìà (Selye H.) íà ââåäåíèå àãåíòà. Â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå íåôóíêöèîíèðóþùèå àöèíóñû,
ïðåäñòàâëåííûå ìåëêèìè âíóòðèäîëüêîâûìè
ïðîòîêàìè, îêðóæåííûìè æèðîâîé êëåò÷àòêîé,
ìåñòàìè íàáëþäàåòñÿ ãèïåðïëàçèÿ äîëåê ìîëî÷-
íîé æåëåçû, ñ ïðèçíàêàìè ëàêòàöèè (ôîòî 1); ÒÊ
â ìîëî÷íîé æåëåçå îêàçàëîñü íåìíîãî, îäèíî÷-
íûå è â âèäå öåïî÷åê (ôîòî 2) âäîëü êðîâåíîñ-
íûõ ñîñóäîâ îêîëî 3-7 êëåòîê â 1 ìì2, ôóíêöèî-
íàëüíàÿ àêòèâíîñòü áûëà óìåðåííà � äåãðàíóëè-
ðóþùèõ 2,4±0,31, òîòàëüíî äåãðàíóëèðóþùèõ
1,58±0,46 (òàáë.1).

Â îïûòíîé ãðóïïå ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâè-
äåòåëüñòâóþò î çíà÷èòåëüíîé äåñòàáèëèçàöèè ñè-

¹ 

îïûòà 

Äíè 

âîçäåéñò. 

Ñòàòèñò. 

ïîêàçàò. 

 Êîë-âî 

 òó÷. êë. 

 Çðåëûå 

 òó÷. êë. 

 Äåãðàí. 

 òó÷. êë. 

Òîò.äåã. 

 òó÷. êë. 

 êîíòðîëü Ì 6,68 2,71 2,4 1,58 
  m 0,67 0,56 0,31 0,46 
  % 100 41 36 23 
1 64-é  äåíü Ì 12,25 3,31 5,26 3,68 
  m 0,49 0,54 0,71 0,66 
  t 7,44 0,38 4,01 2,65 
  ð <0,001 - <0,002 <0,05 
  % 100 27 43 30 
2 97-é  äåíü Ì 44,7 37,06 6,28 1,36 
  m 7,74 8,02 2,04 0,72 
  t 4,89 4,27 1,88 0,26 
  ð <0,001 <0,001 <0,10 - 
  % 100 83 14 3 

     3 180-é  äåíü Ì 41,6 4,28 9,7 27,6 
  m 2,32 0,61 1,23 2,38 
  t 14,49 1,89 1,75 10,75 
  ð <0,001 <0,10 <0,10 <0,001 
  % 100 10 24 66 
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Äèàãðàììà 1.

Ôóíêöèîíàëüíûé ïðîôèëü òó÷íûõ êëåòîê ìîëî÷íîé æåëåçû êðûñ
ïðè ðàêå ìîëî÷íîé æåëåçû, èíäóöèðîâàííîì N-ìåòèë-N-íèòðîçîìî÷åâèíîé (%).

Çðåëûå  ÒÊ

Äåãðàíóëèðîâàííûå  ÒÊ

Òîòàëüíî  äåãðàíó-
ëèðîâàííûå  ÒÊ

êîíòðîëü        64-é äåíü       97-é äåíü      180-é äåíü
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ñòåìû òó÷íûõ êëåòîê â íà÷àëå ðàçâèòèÿ îïóõîëå-
âîãî ïðîöåññà (ôîòî 3). Îáùåå êîëè÷åñòâî ÒÊ
(ð<0,001) è ñòåïåíü äåãðàíóëÿöèè (ð<0,002) íà 64-
é äåíü ýêñïåðèìåíòà äîñòîâåðíî âûøå òàêîâîãî
â êîíòðîëå (òàáë.1). Â ïðîöåíòíîì ñîîòíîøåíèè
êîëè÷åñòâî çðåëûõ (Ç), äåãðàíóëèðîâàííûõ (Ä)
è òîòàëüíî äåãðàíóëèðîâàííûõ (ÒÄ) ÒÊ ÷åðåç
äâà ìåñÿöà ïîñëå íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà
Ç:Ä:ÒÄ=27:43:30 (â êîíòðîëå Ç:Ä:ÒÄ=41:36:23),
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàïðÿæåíèè â ñèñòåìå ÒÊ
� ñòåïåíü ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ïîïóëÿ-
öèè îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíà ðîñòó åå ÷èñëåí-
íîñòè. Îñíîâíîå êîëè÷åñòâî ÒÊ ðàñïîëàãàåòñÿ â
îêðóæàþùèõ îïóõîëü òêàíÿõ, âíóòðè ñàìîãî îá-
ðàçîâàíèÿ ñêîíöåíòðèðîâàíû ó ïåðèôåðèè ìåë-
êèå, åäèíè÷íûå, ÷àùå äåãðàíóëèðîâàííûå
è òîòàëüíî äåãðàíóëèðîâàííûå. Â öåëîì
íàáëþäàþòñÿ ïðèçíàêè î÷àãîâîãî ñêëåðîçà
ñòðîìû, ÿâëåíèÿ àòðîôèè äîëüêîâûõ ñòðóê-
òóð, êèñòîçíûå ïðîòîêè, îáùèé è âíóòðè-
äîëüêîâûé ôèáðîç, ýêñòàçèÿ ìåæäîëüêîâûõ
ïðîòîêîâ, ñî ñêîïëåíèåì êëåòî÷íîãî äåòðè-
òà â íèõ. Êðîìå òîãî, îáðàùàþò íà ñåáÿ âíè-
ìàíèå îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ âîñïàëèòåëüíî-
ãî ïðîöåññà � óìåðåííàÿ î÷àãîâàÿ, à ìåñòà-
ìè äèôôóçíàÿ ëèìôîãèñòèîöèòàðíàÿ èí-
ôèëüòðàöèÿ. Îáùàÿ ñòðóêòóðà ñîõðàíåíà.

Íà 97-é äåíü îïûòà êîëè÷åñòâî ÒÊ
(ôîòî 4) äîñòèãàåò ñâîåãî ìàêñèìóìà
(ð<0,001) â ðàìêàõ äàííîãî ýêñïåðèìåíòà �
44,7 êëåòîê â 1ìì2 (â êîíòðîëå 6,68). Ïî-
ïðåæíåìó îñíîâíîå êîëè÷åñòâî ÒÊ ñêîí-
öåíòðèðîâàíî â òêàíÿõ, ãðàíè÷àùèõ ñ óçëîì,
íà ôîíå óìåðåííîé ëèìôîèäíîé èíôèëü-

òðàöèè, çäåñü îíè êðóïíûå, îâàëüíûå è âå-
ðåòåíîâèäíûå.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî â íåïîñ-
ðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò êðîâåíîñíûõ ñîñó-
äîâ îòìå÷àåòñÿ âîçðàñòàíèå êîëè÷åñòâà ìåë-
êèõ ÒÊ ñ íåáîëüøèì ñîäåðæàíèåì ñâåòëî-
îêðàøåííûõ ãðàíóë, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ðà-
íåå âûñêàçàííóþ ìûñëü î ïóòÿõ ìèãðàöèè
ÒÊ [2,9]. Âåëè÷èíà ÒÊ âîçðàñòàåò ïî ìåðå
óäàëåíèÿ îò êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Íåñêîëü-
êî äàëüøå âãëóáü îïóõîëè ÒÊ ðàñïîëàãàþò-
ñÿ âäîëü ìëå÷íûõ ïðîòîêîâ è âíóòðè íèõ �
êðóïíûå, â ñòåíêàõ ïðîòîêîâ � ìåëêèå, ÷àùå
îêðóãëûå, âíóòðè ïðîòîêîâ àêòèâíî äåãðà-
íóëèðóþùèå. Âíóòðè îïóõîëè èíôèëüòðà-
öèÿ òó÷íûìè êëåòêàìè óâåëè÷èëàñü, ìåñòà-
ìè íàáëþäàåòñÿ î÷àãîâîñòü ñêîïëåíèÿ ÒÊ,
çäåñü îíè ÷àùå îêðóãëîé (ôîòî 5)  èëè âû-

òÿíóòîé ôîðìû, î÷åíü ìåëêèå, ðàçíîé ñòåïåíè
äåãðàíóëÿöèè, ÷àñòî îùóòèìî îïóñòîøåííûå. Â
ïðîöåíòíîì ñîîòíîøåíèè  Ç:Ä:ÒÄ=83:14:3
(41:36:23 â êîíòðîëå, ñîîòâåòñòâåííî). Âèäíî, ÷òî
ñòåïåíü íàïðÿæåíèÿ â ïîïóëÿöèè òàêæå äîñòèãà-
åò ñâîåãî àïîãåÿ (äèàãðàììà 1), ôèãóðû äåãðàíó-
ëÿöèè, â öåëîì, ðåäêè, ïðè÷åì êîëè÷åñòâî ñëó÷à-
åâ òîòàëüíîé äåãðàíóëÿöèè ðàñòåò ïðÿìî ïðîïîð-
öèîíàëüíî óäàëåííîñòè îò ïåðèôåðèè ê öåíòðó
óïëîòíåíèÿ. Íà ýòîì ýòàïå îïûòà âîçðàñòàåò ñòå-
ïåíü ñöåïëåíèÿ îïóõîëåâîãî óçëà ñ ïîäëåæàùè-
ìè òêàíÿìè, íà ôîíå íàðàñòàíèÿ î÷àãîâîé äåãðà-
äàöèè òêàíåé ìîëî÷íîé æåëåçû.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
áûëà ñèëüíî âûðàæåííàÿ ëèìôîöèòàðíàÿ ðåàê-

Ôîòî 1. Òó÷íûå êëåòêè ìîëî÷íîé æåëåçû
èíòàêòíûõ êðûñ.

Îêðàñêà ïî Ðîìàíîâñêîìó-Ãèìçà (Óâ.300).

Ôîòî 2. Çðåëûå òó÷íûå êëåòêè ìîëî÷íîé æåëåçû
èíòàêòíûõ êðûñ.

Îêðàñêà ïî Ðîìàíîâñêîìó-Ãèìçà. (Óâ.2100).
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öèÿ ñ ïðèìåñüþ ôóíêöèîíàëüíî àêòèâíûõ ÒÊ â
ìåñòå âðàñòàíèÿ  îïóõîëè â ïîäëåæàùóþ òêàíü,
îïóõîëü, êàê ïðàâèëî, áûëà ìåíüøèõ ðàçìåðîâ, à
ïðîãíîç áûë áîëåå áëàãîïðèÿòíûì. ßâëåíèÿ ñêëå-
ðîçà ñòðîìû è àòðîôèÿ äîëüêîâûõ ñòðóêòóð íà-
ðàñòàþò, îáùèé è âíóòðèäîëüêîâûé ôèáðîç è
ýêñòàçèÿ ìåæäîëüêîâûõ ïðîòîêîâ, ñî ñêîïëåíè-
åì êëåòî÷íîãî äåòðèòà â íèõ, óñèëèâàåòñÿ. Óâå-
ëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî êðóïíûõ ìàêðîôàãîâ ñî
ñìåùåííûì ÿäðîì, èç-çà ôàãîöèòèðîâàííîãî äåò-
ðèòà.

Íà 180-é äåíü ýêñïåðèìåíòà áîëüøèíñòâî
îïóõîëåé èìååò ñòðóêòóðó àäåíîêàðöèíîì, èí-
ôèëüòðèðóþùèõ, óìåðåííî íèçêîäèôôå-
ðåíöèðîâàííûõ è ñîëèäíûõ æåëåçèñòîãî
ñòðîåíèÿ. Ìåñòàìè ïðåîáëàäàþò àäåíîêàð-
öèíîìû æåëåçèñòî-ñêèðîçíîãî ñòðîåíèÿ,
èíôèëüòðèðóþùèå, óìåðåííî íèçêîäèôôå-
ðåíöèðîâàííûå. Èìåþòñÿ ìåòàñòàçû â ðå-
ãèîíàëüíûå ëèìôîóçëû, îñòàòêè íîðìàëü-
íîé ñòðóêòóðû êîòîðûõ ñîõðàíåíû ëèøü ïî
ïåðèôåðèè. Ó÷àùåíèå ñëó÷àåâ ãëóáîêîé èí-
âàçèè îïóõîëè â ïîäëåæàùèå òêàíè íàðàñ-
òàåò ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî ñíèæåíèþ
óðîâíÿ äèôôåðåíöèðîâêè òêàíåé ìîëî÷íîé
æåëåçû.

Â ìåñòå âðàñòàíèÿ îïóõîëè â ïîäëåæà-
ùóþ òêàíü ìîëî÷íîé æåëåçû âûÿâëÿëàñü
ñèëüíî âûðàæåííàÿ ëèìôîèäíàÿ èíôèëüò-
ðàöèÿ ñ óâåëè÷åíèåì ïðåäñòàâèòåëüñòâà ÒÊ.
Îáùåå êîëè÷åñòâî ÒÊ íåñêîëüêî ñíèæàåò-
ñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèìè ïîêàçàòå-
ëÿìè, íî çíà÷èòåëüíî (ð<0,001) ïðåâûøàåò

êîíòðîëüíûé óðîâåíü (òàáë.1). Ïðè ýòîì
îòìå÷àåòñÿ äàëüíåéøåå óâåëè÷åíèå êîëè÷å-
ñòâà ìåëêèõ ÒÊ (ôîòî 7), ñ íåáîëüøèì ñî-
äåðæàíèåì ñâåòëîîêðàøåííûõ ãðàíóë, ñòå-
ïåíü çðåëîñòè êîòîðûõ, ïî-âèäèìîìó, íå
äàåò âîçìîæíîñòè êàê-ëèáî çàìåòíî âëèÿòü
íà ïàòîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ ðåãèîíà, õîòÿ
ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñòåïåíè äåêîì-
ïåíñàöèè â ïîïóëÿöèè ÒÊ.

Ïðåäñòàâèòåëüñòâî ïîïóëÿöèè ÒÊ âíóò-
ðè îïóõîëè ìîëî÷íîé æåëåçû íåîäíîðîäíî.
Â öåíòðå îïóõîëè ÒÊ áûëî ìàëî èëè íå
áûëî ñîâñåì. Îíè áûëè îäèíî÷íûå, ÷àñòî
ñî ñëèïàíèåì çåðíèñòîñòè, ðàñïàäàþùèå-
ñÿ èëè ïîëíîñòüþ ðàñïàâøèåñÿ. Ïî ìåðå
ïðèáëèæåíèÿ ê ïåðèôåðèè îïóõîëè íàáëþ-
äàåòñÿ  óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà òó÷íûõ êëå-
òîê è óðåæåíèå ñëó÷àåâ èõ äåñòðóêöèè. Îá-
ðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ôàêò ïîâñåìåñò-

íîé òîòàëüíîé äåãðàíóëÿöèè ÒÊ íà ýòîì ýòàïå ýê-
ñïåðèìåíòà (ôîòî 6), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá àâ-
ðàëüíîé ïîïûòêå ðåøåíèÿ âîçíèêøåé ïðîáëåìû,
íà êëåòî÷íîì óðîâíå, ïîïóëÿöèåé ÒÊ è ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè â öåëîì (äèàãðàììà 1). Ïðè ýòîì
äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà çðåëûõ ÒÊ
îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíî ðåçêîìó óâåëè÷åíèþ
(ð<0,001) èõ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè. Çíà-
÷èòåëüíîå ïðåîáëàäàíèå ñëó÷àåâ òîòàëüíîé äåã-
ðàíóëÿöèè â ñèñòåìå ÒÊ � 66% (êîíòðîëü � 23%)
òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò î ñòåïåíè äåêîìïåíñà-
öèè àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ïîïóëÿöèè
ÒÊ (òàáë. 1).

 

1

2

Ôîòî 3. Òó÷íûå êëåòêè ìîëî÷íîé æåëåçû êðûñ
íà 64-é äåíü îïûòà. Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà:

1 � òó÷íûå êëåòêè, 2 � ìèêðîñîñóä ñ ãðóïïîé ýðèòðîöèòîâ.
Îêðàñêà ïî Ðîìàíîâñêîìó-Ãèìçà (Óâ. 900).

 

Ôîòî 4. Òó÷íûå êëåòêè ìîëî÷íîé æåëåçû êðûñ
íà 97-é äåíü ñ íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà.

Óâåëè÷åíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà.
Îêðàñêà ïî Ðîìàíîâñêîìó-Ãèìçà (Óâ. 250).

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈß   Ó×ÅÍÎÃÎ
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Îò÷åòëèâî âèäíà ñòåïåíü îïóñòîøåííîñòè
ÒÊ (ôîòî 5,6,7). Îò÷åòëèâî âèäíî, ïî ôîòîìà-
òåðèàëó, ÷òî â ïðîöåññå ýêñïåðèìåíòà ìåíÿåò-
ñÿ, ïîìèìî äðóãèõ õàðàêòåðèñòèê, òàêæå è èí-
äåêñ íàñûùåíèÿ ÒÊ ãðàíóëàìè (ôîòî 2-7),
óìåíüøàþùèéñÿ ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî äëè-
òåëüíîñòè ýêñïåðèìåíòà. Òàêèì îáðàçîì, â öåí-
òðå îïóõîëè îòìå÷àëîñü íàðàñòàíèå ÿâëåíèé
èñòîùåíèÿ è óãíåòåíèÿ ôóíêöèé ÒÊ. Ôóíêöè-
îíàëüíûé ïðîôèëü ÒÊ ìîëî÷íîé æåëåçû ñâè-
äåòåëüñòâóåò î íàðàñòàþùèõ ÿâëåíèÿõ èñòîùå-
íèÿ êîìïåíñàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé ïîïóëÿöèè
ÒÊ è â öåëîì ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè íà
ýòîì ýòàïå ýêñïåðèìåíòà.

Íà óëüòðàñòðóêòóðíîì óðîâíå ñèíõðîí-
íî ñ óñóãóáëåíèåì îáùåé ñèòóàöèè â ÒÊ
ìîëî÷íîé æåëåçû îòìå÷àåòñÿ íàðàñòàþ-
ùèé ïîëèìîðôèçì è áëåäíîñòü ñåêðåòîð-
íûõ ãðàíóë, ñâèäåòåëüñòâóþùèé î ñíèæå-
íèè, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñêîðîñòè èõ ñîçðå-
âàíèÿ, ñ äðóãîé ñòîðîíû � ñòåïåíè èõ çðå-
ëîñòè (ôîòî 8), ïðè ýòîì ïîñòåïåííîå óâå-
ëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïóñòîò â öèòîïëàçìå
ÒÊ ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì èõ àêòèâíîé äåã-
ðàíóëÿöèîííîé äåÿòåëüíîñòè [3,14]. Äèà-
ìåòð íàèáîëåå êðóïíûõ ãðàíóë ÒÊ êîëåá-
ëåòñÿ îò 1,2 äî 1,4 ìêì2, â àêòèâíî äåãðà-
íóëèðóþùèõ êëåòêàõ áëèæå ê êîíöó îïû-
òà íàáëþäàåòñÿ áîëåå âûðàæåííûé ïîëè-
ìîðôèçì ñåêðåòîðíûõ ãðàíóë. Â íèõ âñòðå-
÷àþòñÿ ãðàíóëû äèàìåòðîì 0,9 - 0,5 ìêì2 è
äàæå 0,3 - 0,1 ìêì2.  Ê êîíöó ýêñïåðèìåíòà
ó÷àùàþòñÿ ñëó÷àè ïëîòíîé àãðåãàöèè òó÷-

íûõ êëåòîê ïî 3-5 êëåòîê è áîëåå â ñî÷åòà-
íèè ñ òåíäåíöèåé ê ïîëÿðíîìó ðàñïîëîæå-
íèþ èõ ÿäåð, à òàêæå íàðàñòàíèå â ÒÊ äåñ-
òðóêòèâíûõ èçìåíåíèé, ñ ïîñëåäóþùèì
ðàçðûâîì êëåòî÷íûõ ìåìáðàí è ñìîðùè-
âàíèå öèòîïëàçìû. Íà óëüòðàñòðóêòóðíîì
óðîâíå îñîáåííî îò÷åòëèâî âèäíî óâåëè-
÷åíèå êîëè÷åñòâà ñëó÷àåâ è ñòåïåíè ðàç-
ðóøåíèÿ ÒÊ, à òàêæå ñòåïåíü äåñòðóêòèâ-
íûõ èçìåíåíèé â äðóãèõ êëåòêàõ ìîëî÷íîé
æåëåçû è ïðèëåæàùèõ òêàíÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, äåòàëüíîå èçó÷åíèå
ìîðôîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ÒÊ â ïðî-
öåññå ôîðìèðîâàíèÿ ÐÌÆ ñâèäåòåëüñòâó-
åò î íàëè÷èè îïðåäåëåííîé âðåìåííîé ñâÿ-
çè ìåæäó ãëóáèíîé è òÿæåñòüþ ðàçâèòèÿ
ðàññìîòðåííûõ âûøå èçìåíåíèé è ñòåïå-
íüþ âûðàæåííîñòè òåíäåíöèè ê ðîñòó îïó-
õîëè è åå âåëè÷èíîé. Àíàëèç âñåãî êîìï-

ëåêñà ïîëó÷åííûõ, â ðàìêàõ ïðîâåäåííîãî ýêñ-
ïåðèìåíòà, äàííûõ ïîäòâåðæäàåò ìûñëü î òîì,
÷òî ÒÊ ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ èíòåãðèðîâàííîé ñèñ-
òåìû ìåñòíîãî èììóíèòåòà [2,6]. Íàðàñòàíèå, â
ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ îïóõîëè, ñëó÷àåâ òî-
òàëüíîé äåãðàíóëÿöèè, ÿâëåíèé ñëèïàíèÿ ãðà-
íóë è ðàñïàä ÒÊ ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîñòåïåííîì
ïîíèæåíèè ôóíêöèè ýòèõ êëåòîê [10,15]. Òàê, â
öåíòðå ñôîðìèðîâàâøåéñÿ îïóõîëè, íà ôîíå âû-
ñîêîé ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè è íèçêîé
ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè òêàíåé ìîëî÷íîé æå-
ëåçû, ïðåâàëèðîâàëè òîòàëüíî äåãðàíóëèðîâàí-

 

Ôîòî 6. Òîòàëüíàÿ äåãðàíóëÿöèÿ òó÷íûõ êëåòîê
 ìîëî÷íîé æåëåçû êðûñ íà 180-é äåíü îïûòà.

Âèäíà òàêæå ñòåïåíü äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé
òêàíåé ìîëî÷íîé æåëåçû.

Îêðàñêà ïî Ðîìàíîâñêîìó-Ãèìçà (Óâ. 840).

 

Ôîòî 5. Òó÷íûå êëåòêè ìîëî÷íîé æåëåçû êðûñ
â ó÷àñòêàõ, áëèçêèõ ê öåíòðó îïóõîëè.

Î÷àãîâûé õàðàêòåð èõ ñêîïëåíèé.
Îêðàñêà ïî Ðîìàíîâñêîìó-Ãèìçà (Óâ. 1800).
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Ôîòî 7. Òó÷íûå êëåòêè ìîëî÷íîé æåëåçû êðûñ ïðè ÐÌÆ,
èíäóöèðîâàííîì N-ìåòèë-N-íèòðîçîìî÷åâèíîé.

Âîçðàñòàíèå êîëè÷åñòâà ìåëêèõ ÒÊ
ñ ìàëûì êîëè÷åñòâîì íåäîçðåëûõ ãðàíóë.

Îêðàñêà ïî Ðîìàíîâñêîìó-Ãèìçà (Óâ.2100).

Ôîòî 8. Ôðàãìåíò òó÷íîé êëåòêè ìîëî÷íîé æåëåçû êðûñû
ïðè ðàêå ìîëî÷íîé æåëåçû, èíäóöèðîâàííîì

N-ìåòèë-N-íèòðîçîìî÷åâèíîé.
Ñíèæåíèå âåëè÷èíû è ñòåïåíè çðåëîñòè

ñåêðåòîðíûõ ãðàíóë è íàðàñòàíèå èõ ïîëèìîðôèçìà,
óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïóñòîò â êëåòêå.

Êîíòð. ïî-Ðåéíîëüäñó (Óâ. 15000).

íûå è ðàñïàäàþùèåñÿ ÒÊ. Â òî âðåìÿ êàê ïî
êðàÿì îïóõîëè ñîñòîÿíèå ïîïóëÿöèè ÒÊ, íàðÿ-
äó ñ ÷àñòè÷íûì ñîõðàíåíèåì óðîâíÿ äèôôåðåí-
öèðîâêè îñíîâíîé òêàíè ìîëî÷íîé æåëåçû, ñâè-
äåòåëüñòâîâàëî î áîëüøåé êîìïåíñèðîâàííîñ-
òè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, ÿâëåíèÿ ýòè íà-
ðàñòàëè òàêæå ïî ìåðå óäàëåííîñòè îò îñíîâíî-
ãî óçëà.

Äîëãèå ãîäû ãîñïîäñòâîâàëî óáåæäå-
íèå î ìóëüòèãåííîì ïðîèñõîæäåíèè ÒÊ.
Ëèøü ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî îðãàí, àêêó-
ìóëèðóþùèé çà÷àòêè ÒÊ, îïðåäåëåí êàê
áóäòî îêîí÷àòåëüíî. ßïîíñêèå ó÷åíûå îá-
íàðóæèëè â êðàñíîì êîñòíîì ìîçãå ñòâî-
ëîâóþ óíèïîòåíòíóþ êëåòêó, èç êîòîðîé
íåçàâèñèìî îò áàçîôèëîâ êðîâè ôîðìèðó-
åòñÿ ìàñòîöèò [17]. Óäàëîñü äîêàçàòü, ÷òî
åãî ëèìôîïîäîáíûå ïðåäøåñòâåííèêè
öèðêóëèðóþò â êðîâè [9]. Ìèãðèðóÿ, ïî
ïîòðåáíîñòÿì îðãàíèçìà, îíè äèôôåðåí-
öèðóþòñÿ â çðåëûå êëåòêè óæå íà ìåñòàõ
[2,9]. Â ýòîé ñâÿçè ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü,
÷òî íà ïîçäíèõ ýòàïàõ ôîðìèðîâàíèÿ
ÐÌÆ â îêðóæàþùèõ îñíîâíîé óçåë òêà-
íÿõ è â ñàìîé îïóõîëè ïîÿâëÿåòñÿ áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ìåëêèõ è, ïî âñåé âèäè-
ìîñòè, íåäîçðåëûõ ÒÊ, êîòîðûå, ñêîðåå
âñåãî, åùå íå îáëàäàþò äîñòàòî÷íûì áèî-
õèìè÷åñêèì ïîòåíöèàëîì äëÿ ðåøåíèÿ
ëîêàëüíûõ ïðîáëåì äàííîãî ìèêðîðåãèî-
íà (ôîòî 7). Ïî ìîðôîìåòðè÷åñêèì õàðàê-
òåðèñòèêàì è îñîáåííîñòÿì îêðàñêè ýòè

êëåòêè èäåíòè÷íû ÒÊ ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè êèøå÷íèêà (àòèïè÷íûì, èíòåñòèíàëü-
íûì), êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîãóò
ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé ìîáèëüíûé ýòàï â
ïðîöåññå ñîçðåâàíèÿ ÒÊ â öåëîì.

Ðåàêòèâíûå èçìåíåíèÿì â ñèñòåìå ÒÊ
ìîëî÷íîé æåëåçû îòðàæàþò ñòåïåíü îá-
ìåííûõ ñäâèãîâ è êîìïåíñàòîðíîé àêòèâ-
íîñòè êàê ðåãèîíàëüíîé ïîïóëÿöèè ÒÊ,
òàê è â öåëîì îñíîâíîãî âåùåñòâà ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè [2,11,13], ïî êîòîðîé, â
ñâîþ î÷åðåäü, ìîæíî ñóäèòü î ïðîãíîçå.
Ïðè ïðîãíîçå ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû íå-
îáõîäèìî ó÷èòûâàòü òàêæå ñòåïåíü ëèì-
ôîèäíî-òó÷íîêëåòî÷íîé èíôèëüòðàöèè â
îêðóæàþùèõ åå òêàíÿõ [6,10], êîòîðàÿ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîÿâëåíèå èììóíî-
ëîãè÷åñêîé íàñòðîåííîñòè îðãàíèçìà â
îòâåò íà äåéñòâèå îïóõîëåâûõ àíòèãåíîâ.
×òî êàñàåòñÿ ïðîãíîñòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ

ñîáñòâåííî ÒÊ, òî âîêðóã ìåäëåííî ðàñòóùåé
îïóõîëè ÒÊ áûëî ìíîãî, è áûëè îíè óìåðåí-
íîé àêòèâíîñòè. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ÒÊ áûëî
ìàëî, ïðåîáëàäàëà òîòàëüíàÿ èõ äåãðàíóëÿöèÿ
è íàáëþäàëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìåëêèõ
ÒÊ ñ áëåäíûìè ãðàíóëàìè � ýòî áûëà, êàê ïðà-
âèëî, áûñòðîðàñòóùàÿ îïóõîëü áîëüøèõ ðàç-
ìåðîâ.
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