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Â XXI âåê ìåäèöèíà ïåðåøëà ñ íîâûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè è òðóäíûìè çàäà÷àìè â ñòðåìèòåëüíî ìåíÿ-
þùåìñÿ ìèðå. Ðàçâèòèå òåëåêîììóíèêàöèîííûõ è èí-
ôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è èõ ïðèìåíåíèå â ðàç-
íûõ ñôåðàõ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðåæäå âñå-
ãî â ìåäèöèíå, ïîçâîëèëî êàðäèíàëüíûì îáðàçîì èç-
ìåíèòü ñïîñîáû ìåäèöèíñêîãî ëå÷åíèÿ è äèàãíîñòè-
ðîâàíèÿ çàáîëåâàíèé. Òðàãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ òåðàê-
òà â Áåñëàíå çàñòàâèëè âåðíóòüñÿ ê âîïðîñó ðàçâèòèÿ
òåëåìåäèöèíû â ÐÑÎ-À, íå ïîëó÷èâøåé äîëæíîãî
âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû ïðàâèòåëüñòâà ðåñïóáëèêè, íî
çàðåêîìåíäîâàâøåé ñåáÿ â ñåíòÿáðå-îêòÿáðå 2004
ãîäà â Áåñëàíå  êðàéíå íåîáõîäèìîé òåõíîëîãèåé ïî-
ëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Òåëåìåäèöèíà – îäíî èç íîâûõ íàïðàâëåíèé â ìå-
äèöèíå, çàðîäèâøååñÿ âî âòîðîé ïîëîâèíå ïðîøëîãî
âåêà, êîòîðîå ñòàëî âîçìîæíûì â ñâÿçè ñ ðàçðàáîò-
êîé ïðîãðàìì êîñìè÷åñêèõ ïîëåòîâ è óñòàíîâëåíèåì
ñïóòíèêîâîé ñâÿçè. Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ îïðåäåëèëà òåëåìåäèöèíó êàê «ìåäèöèí-
ñêàÿ òåëåìàòèêà», îçíà÷àþùàÿ äåÿòåëüíîñòü ñ îêàçà-
íèåì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà ðàññòîÿíèè, à òàêæå
îáó÷åíèå, óïðàâëåíèå è ïðîâåäåíèå íàó÷íûõ èññëå-
äîâàíèé â îáëàñòè ìåäèöèíû. Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî
íàïðàâëåíèé òåëåìàòèêè – êîíñóëüòàöèè, òåëåìåäè-
öèíñêèå ñèñòåìû äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ, óðãåí-
òíàÿ òåëåìåäèöèíà (ïðàêòèêà îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé
ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ýêñòðåìàëüíûõ óñëî-
âèÿõ), òåëåõèðóðãèÿ è äèñòàíöèîííîå îáñëåäîâàíèå,
òåëåîáó÷åíèå è äð..

Ïî èíèöèàòèâå ÂÍÖ  ÐÀÍ è ïðè ó÷àñòèè ãðóï-
ïû ðîññèéñêèõ êîìïàíèé DiViSy,  Òåððèòîðèàëüíî-
ãî ôîíäà îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ â
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ã. Áåñëàíà   ñîçäàíà òåëåìåäè-
öèíñêàÿ ñåòü è óñòàíîâëåíû òåëåìåäèöèíñêèå êîìï-
ëåêñû DiViSy TM21. Â òå÷åíèå 2002-2004 ã.  áûëè ïðî-
âåäåíû ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïîäãîòîâêå îðãàíèçàòîðîâ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ è ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ ÐÑÎ-À ê
èñïîëüçîâàíèþ òåëåìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé â êëè-
íè÷åñêîé ïðàêòèêå. Áûëî ñîçäàíî íåôîðìàëüíîå ñî-

äðóæåñòâî ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé ã. Ìîñêâû è
Ðåñïóáëèêè Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ-Àëàíèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè
äàííîãî ïðîåêòà â ñîñòàâå: Âëàäèêàâêàçñêîãî íàó÷-
íîãî öåíòðà ÐÀÍ è Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑÎ-À, Òåððèòî-
ðèàëüíîãî ôîíäà îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðà-
õîâàíèÿ ÐÑÎ-À, Ïðàâîáåðåæíîé ìóíèöèïàëüíîé
ÖÐÊÁ (ã. Áåñëàí), à òàêæå Ñåâåðî-Îñåòèíñêîé ìåäè-
öèíñêîé àêàäåìèè è Ðåñïóáëèêàíñêîé êëèíè÷åñêîé
áîëüíèöû ñ îäíîé ñòîðîíû è ñ äðóãîé - Ðîññèéñêîé
àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê, à òàêæå åå ïîäâåäîìñòâåí-
íûõ îðãàíèçàöèé: Èíñòèòóòà  õèðóðãèè èì. À.Â. Âèø-
íåâñêîãî ÐÀÌÍ, Èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè
èì. Í.Í. Áóðäåíêî ÐÀÌÍ, à òàêæå ìåäèöèíñêèõ ó÷-
ðåæäåíèé: ÃÍÖ Èíñòèòóòà ñîöèàëüíîé è ñóäåáíîé ìå-
äèöèíû è ïñèõèàòðèè èì. Â.Ï. Ñåðáñêîãî ÐÀÌÍ,
Ìîñêîâñêîãî ÍÈÈ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè ÌÇ
ÐÔ, Ìîñêîâñêîãî ÍÈÈ äåòñêîé íåîòëîæíîé õèðóð-
ãèè è òðàâìàòîëîãèè, Èíñòèòóòà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
õèðóðãèè èì. À.Í. Áàêóëåâà.

Ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå èìåëî ðåøåíèå ðó-
êîâîäñòâà ÎÀÎ «Ãàçêîì» î ïðåäîñòàâëåíèè ñïóò-
íèêîâîãî êàíàëà ñâÿçè äëÿ òåëåìåäèöèíñêîãî öåí-
òðà â Áåñëàíå. Ñ 23 ñåíòÿáðÿ 2004 ãîäà ïðîâîäÿòñÿ
ðåãóëÿðíûå òåëåìåäèöèíñêèå êîíñóëüòàöèè äëÿ
ïîñòðàäàâøèõ îò òåððîðèñòè÷åñêîãî àêòà. Ðàçðàáî-
òàííûé íåôîðìàëüíûì ñîäðóæåñòâîì ïðîåêò «Ñîçäà-
íèå òåëåìåäèöèíñêîé ñåòè Ðåñïóáëèêè Ñåâåðíàÿ Îñå-
òèÿ-Àëàíèÿ (áàçîâûé ñåãìåíò)» ïîçâîëèë îñóùå-
ñòâèòü ñåàíñû òåëåìåäèöèíñêèõ êîíñóëüòàöèé â Áåñ-
ëàíå. Îäíîé èç öåëåé ïðîåêòà ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ïî-
ñòîÿííîé äåéñòâóþùåé ñèñòåìû ìåäèöèíñêîé, ïñè-
õîëîãè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè ãðàæäàí
ã. Áåñëàíà ñ èñïîëüçîâàíèåì âîçìîæíîñòåé ñîâðåìåí-
íûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ðàçðàáîòêà  ðå-
êîìåíäàöèé ó÷èòûâàþùèõ îïûò ðàáîò â ã. Áåñëàíå
äëÿ ñîçäàíèÿ àíàëîãè÷íûõ ñèñòåì â äðóãèõ ðåãèîíàõ
ÐÔ â ñëó÷àå íàñòóïëåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé
ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà.

14 îêòÿáðÿ 2004 ã. íà çàñåäàíèè Ïðåçèäèóìà ÂÍÖ
ÐÀÍ è ÐÑÎ-À áûë ðàññìîòðåí âîïðîñ «Òåëåìåäèöè-
íà â Ðåñïóáëèêå Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ-Àëàíèÿ. Ñîñòîÿíèå
è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ», íà êîòîðîì âûñòóïèëè ìè-
íèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑÎ-À À.Â. Ðåóòîâ, äèðåê-
òîð Èíñòèòóòà áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé ÂÍÖ
ÐÀÍ è ÐÑÎ-À Ë.Ã. Õåòàãóðîâà. Îíè ðàññêàçàëè î ñòà-
íîâëåíèè è çàêîíîäàòåëüíîé áàçå ðàçâèòèÿ òåëåìåäè-
öèíû â ÐÑÎ-À è ÐÔ, â îñíîâå êîòîðîé ëåæàò ñëåäóþ-
ùèå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû: Ïîñòàíîâëåíèå Ïðà-
âèòåëüñòâà ÐÑÎ-À ¹ 168 îò 22.06.98 ã. «Î ñîçäàíèè
öåíòðà òåëåìåäèöèíû ïðè Èíñòèòóòå ìåäèêî-áèîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîáëåì», Ïðèêàç ÌÇ ÐÔ ¹ 444 îò
20.12.2000 ã. «Î ñîçäàíèè Êîîðäèíàöèîííîãî Ñîâåòà
ÌÇ Ðîññèè ïî òåëåìåäèöèíå», Ïðèêàç ÌÇ ÐÔ ¹ 344
îò 27.08.2001 ã. «Îá óòâåðæäåíèè êîíöåïöèè ðàçâè-

Ïåðñïåêòèâà ðàçâèòèÿ òåëåìåäèöèíû
â Ðåñïóáëèêå Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ - Àëàíèÿ
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òèÿ òåëåìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè è ïëàíà åå ðåàëèçàöèè» (íà îñíîâå êîòîðîãî
áûëî äîñòèãíóòî ñîãëàøåíèå î ñîòðóäíè÷åñòâå ïî ðàç-
âèòèþ òåëåìåäèöèíû â ðåñïóáëèêå, óòâåðæäåííîå
Ïðåçèäåíòîì ÐÀÌÍ è Ïðåäñåäàòåëåì Ïðàâèòåëüñòâà
ÐÑÎ-À 21 íîÿáðÿ 2001 ã.).

Â ñâîåì äîêëàäå ïðîôåññîð Ë.Ã. Õåòàãóðîâà îòìå-
òèëà, ÷òî ïàðëàìåíòñêèå ñëóøàíèÿ Ãîñóäàðñòâåííîé
Äóìû ÐÔ «Î òåëåìåäèöèíå è èíôîðìàöèîííîé ïîëè-
òèêå â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí ÐÔ» îò
20.05.2002, íà êîòîðûõ âïåðâûå áûë ïîäíÿò âîïðîñ î
íåîáõîäèìîñòè ïðîãðàìì ïî òåëåìåäèöèíå è èííîâà-
öèîííîé ïîëèòèêå â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí,
ñïîñîáñòâîâàëè ðîæäåíèþ Êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ òå-
ëåìåäèöèíû â ÐÑÎ-À (2002-2006 ãã.), èíèöèàòî-
ðàìè êîòîðîé áûëè ÂÍÖ ÐÀÍ è ÐÑÎ-À è Ìèíçä-
ðàâ ÐÑÎ-À. Ýòîò óòâåðæäåííûé Ïðåçèäèóìîì
ÂÍÖ ÐÀÍ è ÌÇ   ÐÑÎ-À ïðîåêò áûë îäîáðåí Ïðå-
çèäåíòîì ÐÑÎ-À  À.Ñ. Äçàñîõîâûì.

Â 2003 ã. Ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑÎ-À
¹ 258 ÐÖÏ áûëà ïðèíÿòà ïðîãðàììà «Èíôîðìàòè-
çàöèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑÎ-À» íà 2003-
2006 ãã., ïîäãîòîâëåííàÿ Ìèíçäðàâîì ÐÑÎ-À, â êîòî-
ðîé íàøëè îòðàæåíèå ïîçèöèè ïî òåëåìåäèöèíå, íå
ïîëó÷èâøèå òåì íå ìåíåå ôèíàíñîâîé ïîääåðæêè.

Ôîðìèðîâàíèå åäèíîãî òåëåêîììóíèêàöèîííîãî
ïðîñòðàíñòâà äëÿ îêàçàíèÿ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàí-
íîé ïîìîùè ïàöèåíòàì â îòäàëåííûõ ðàéîíàõ ñòðà-
íû ÿâëÿåòñÿ çàäà÷åé êðàéíå âàæíîé. È çäåñü ðå÷ü èäåò
íå òîëüêî î âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ âûñîêîêâàëèôè-
öèðîâàííîé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ, íî è âîçìîæ-
íîñòè ñòèðàíèÿ ãðàíèö ìåæäó òàê íàçûâàåìûì öåíò-
ðîì è ïðîâèíöèåé. Ñòîèìîñòü ïðîåçäà â Ìîñêâó äëÿ
êîíñóëüòàöèé â âåäóùèõ êëèíèêàõ ñòðàíû íå ïî êàð-
ìàíó ïîäàâëÿþùåìó áîëüøèíñòâó ðîññèÿí. Äëÿ æè-
òåëåé Ñåâåðíîãî Êàâêàçà, îäíîãî èç ïðîáëåìíûõ ðå-
ãèîíîâ ñòðàíû, ýòî âåñüìà àêòóàëüíî. Íà Ñåâåðíîì
Êàâêàçå â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ óõóäøåíèå öå-
ëîãî ðÿäà ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ñîêðàùàåòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè, óâåëè÷èâàåòñÿ óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè, ðàñ-
òåò ñìåðòíîñòü.  Êðàéíå àêòóàëüíûìè îñòàþòñÿ çàäà-
÷è ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ è êà÷åñòâà äèàãíîñòè÷åñêîé,
êîíñóëüòàòèâíîé è ëå÷åáíîé ïîìîùè íàñåëåíèþ, ïî-
âûøåíèÿ óðîâíÿ êâàëèôèêàöèè âðà÷åé è ìåäïåðñî-
íàëà,  ñîçäàíèÿ êà÷åñòâåííîé äîñòóïíîé ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè. È â ýòîì êëþ÷å òåëåìåäèöèíà - ïðå-
êðàñíàÿ âîçìîæíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà è ïî-
âûøåíèÿ  êâàëèôèêàöèè äëÿ ïðîâèíöèàëüíûõ ìåäè-
êîâ. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ìîæíî ãîâîðèòü îá îáìåíå
îïûòîì, ìåòîäèêîé è èäåÿìè ìåæäó ðîññèéñêèìè è
èíîñòðàííûìè êîëëåãàìè. Ýòè âûâîäû ñòàëè ëåéò-
ìîòèâîì âûñòóïëåíèÿ ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ
À.Â. Ðåóòîâà, êîòîðûé çàâåðèë, ÷òî ïðèëîæèò ìàêñè-
ìóì óñèëèé, ÷òîáû â ïðîåêòå áþäæåòà ÐÑÎ-À 2005
ãîäà ôèíàíñèðîâàíèå òåëåìåäèöèíû ñòîÿëî îòäåëü-
íîé ñòðîêîé.

Íà çàñåäàíèè Ïðåçèäèóìà ÂÍÖ ÐÀÍ è ÐÑÎ-À âû-
ñòóïèë çàì.ãëàâíîãî âðà÷à ÖÊÁ ã. Áåñëàíà  Â.×. Áàñ-
êàåâ, êîòîðûé îçâó÷èë õîä è õàðàêòåð òåëåìåäè-
öèíñêèõ êîíñóëüòàöèé â Áåñëàíå è òåëåìîñòîâ äëÿ

ïîñòðàäàâøèõ âî âðåìÿ òåðàêòà, íàõîäÿùèõñÿ â
ãîñïèòàëå èì. À.Í. Áóðäåíêî, ñ èõ ðîäñòâåííèêà-
ìè â Áåñëàíå.

Â ñîâðåìåííîì ìèðå ëþáîå ãîñóäàðñòâî, ïðåòåíäó-
þùåå íà ñòàòóñ ðàçâèòîãî, âî ãëàâó óãëà ñòàâèò ðàçâèòèå
íàóêè, ñîçäàíèå íîâûõ íàó÷íûõ, òåõíîëîãè÷åñêèõ äîñ-
òèæåíèé èñõîäÿ èç íîâûõ ðåàëèé, èç àêòóàëüíîñòè. Ïî-
ëèòè÷åñêèå ïîòðÿñåíèÿ ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé äëÿ Ðîñ-
ñèè çàêîí÷èëèñü îêîí÷àòåëüíûì îôîðìëåíèåì ñèñòåì-
íîãî êðèçèñà ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ îòðàñëÿõ äåÿòåëüíîñ-
òè. Íî â ëþáûå âðåìåíà ðîññèéñêîé èñòîðèè íàõîäè-
ëèñü ëþäè, ñïîñîáíûå çàíèìàòüñÿ ïðîäâèæåíèåì íîâî-
ãî, ðàçóìíîãî,  à â óñëîâèÿõ ïîñòèíäóñòðèàëüíîãî îá-
ùåñòâà, íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà - ñïîñîáñòâó-
þùèå ðàçâèòèþ è ñòðàíû â öåëîì. Èñïîëüçîâàíèå íà-
ó÷íî-òåõíè÷åñêèõ äîñòèæåíèé äëÿ ðàçâèòèÿ çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðèîðèòåòíûõ ïî-
ëèòè÷åñêèõ çàäà÷ êàê ôåäåðàëüíîé, òàê è ðåãèîíàëüíîé
âëàñòè. È â ýòîé ñâÿçè âïîëíå îïðàâäàííà è îæèäàåìà
ðåàëüíàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîääåðæêà ïðèíÿòûõ ðàíåå
ïðîãðàìì ïî ðàçâèòèþ òåëåìåäèöèíû â ÐÑÎ-À. Èíñòè-

òóò áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé äîêàçàë ñâîþ ñïî-
ñîáíîñòü äåéñòâîâàòü â èííîâàöèîííîì ðåæèìå, äàæå
ïðè îòñóòñòâèè ôèíàíñèðîâàíèÿ, îðãàíèçîâàâ ñåàíñû
òåëåìåäèöèíñêèõ êîíñóëüòàöèé äëÿ äåòåé ×å÷åíñêîé
Ðåñïóáëèêè åùå â 1999 ãîäó.

Òðàãåäèÿ â Áåñëàíå âíåñëà êîððåêòèâû â Ïðîãðàì-
ìó äåÿòåëüíîñòè Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑÎ-À íà 2004 ãîä. Â
ïðîåêòå Ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑÎ-À «Î õîäå
âûïîëíåíèÿ ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑÎ-À îò
26 ìàðòà 2004 ãîäà ¹73 «Î Ïðîãðàììå äåÿòåëüíîñòè
Ïðàâèòåëüñòâà Ðåñïóáëèêè Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ-Àëàíèÿ
íà 2004 ãîä» è ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷àõ ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåñïóáëèêè íà IV êâàðòàë òå-
êóùåãî ãîäà» â ðàçäåëå «Ñîöèàëüíàÿ ïîëèòèêà» ôè-
ãóðèðóåò ïóíêò: «Äëÿ îðãàíèçàöèè îïåðàòèâíûõ è ñâî-
åâðåìåííûõ êîíñóëüòàöèé ïîñòðàäàâøèõ æèòåëåé
ã. Áåñëàí ñîçäàòü íà áàçå Ïðàâîáåðåæíîé ÖÐÁ Öåíòð
òåëåìåäèöèíû».

Îòêðûòèå öåíòðà òåëåìåäèöèíû â ÖÐÁ ã. Áåñëà-
íà, îáåñïå÷èâàþùåãî äèñòàíöèîííîå äèàãíîñòèðîâà-
íèå è êîíñóëüòàòèâíóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì âî
âðåìÿ òåðàêòà ñ ó÷àñòèåì ñïåöèàëèñòîâ âåäóùèõ ìå-
äèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé Ìîñêâû, â òîì ÷èñë è ÐÀÌÍ,
- óæå  ñîñòîÿâøèéñÿ ôàêò, ÷òî æå êàñàåòñÿ äàëüíåé-
øåãî äèíàìè÷íîãî ðàçâèòèÿ òåëåìåäèöèíû â ÐÑÎ-À
- âàæíàÿ  çàäà÷à Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑÎ-À è, ïðåæäå
âñåãî, Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑÎ-À.

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÀ ÐÀÇÂÈÒÈß ÒÅËÅÌÅÄÈÖÈÍÛ  Â ÐÑÎ-À


